
Utomhus

Gren Resultat Namn: Tävling År

100 m 11,54 Fredrik Stenström ENA-spelen 1998

200 m 22,93 Niklas Nygren JSM 1989

400 m 50,53 Niklas Nygren Bosparspelen 1989

800 m 01:59,45 Stefan Nilsson Gurkspelen 1994

1500 m 04:13,15 Stefan Nilsson Gurkspelen 1994

5000 m 16:31,77 Stefan Nilsson Krisrineberg 1994

2000 m hinder (91,4) Inget resultat

110 häck (99,1) 14.59 Niklas Karlsson NM 2008

400 m häck (91,4) Inget resultat

Höjd 1,97 Rickard Karlsson DM Norrtälje 2005

Stav 4,25 Niklas Karlsson NM 2008

Längd 6,41 Niklas Karlsson Kvantumspelen 2008

Tresteg 14,56 Rickard Karlsson SM 2005

Kula (6,0) 17,66 Pontus Rabe Nyköping 2008

Diskus (1,75) 47,00 Pontus Rabe Sollentuna 2008

Slägga (6,0) 51,84 Pontus Rabe Bålsta 2008

Spjut (800) 69,34 Kim Amb NM 2008

Tiokamp * 7067 Niklas Karlsson NM 2008

Stafett 4x100 m Inget resultat

Stafett 3x800m Inget resultat

Inomhus

Gren Resultat Namn: Tävling År

60 m 7,10 Niklas Nygren DM 1986

400 m Inget resultat

1500 m Inget resultat

60 m häck (100,0) 8,19 Niklas Karlsson E-tuna Indoor Games 2008

Höjd 1,84 Niklas Karlsson Tyska Mästerskapen 2008

Stav 4,35 Niklas karlsson Hammarbyspelen 2008

Längd      6,30 Niklas Karlsson Tyska Mästerskapen 2008

Tresteg Inget resultat

Kula (6,0) 17,45 Pontus Rabe IJSM 2008

Vikt (15,88) Inget resultat

Sjukamp * 5172 Niklas Karlsson Tyska Mästerskapen 2008

Pojkar  18  år (grenprogram enligt P19)

* 60 m - Längd - Kula - Höjd - 60 m häck - Stav - 1000 m

* 100 m - Längd - Kula - Höjd - 400 m - 110 m häck - Diskus - Stav - Spjut - 1500 m


