
Results

Arrangör:
Plats & datum:

Tävlingsledare:

Bålsta, 2020-07-18
Bålsta IK
Björn Amb och Peter Björklund

Vårkastet

M Kula 2020-07-187.26kg

Tot

1 Gabriel Heen 95 Hässelby SK 17.56 1
PB2 Lukas Björninger 00 Turebergs FK 16.49 2

L. Björninger x 15.96 16.49 x x x
G. Heen 17.38 x 17.56 x 17.25 x

M Diskus 2020-07-182.0kg

Tot

1 Jussi Kiviniemi 93 Södertälje IF 54.36 1
SB2 Matt Brown 80 Hammarby IF 48.84 2

- Lukas Björninger 00 Turebergs FK DNS -

L. Björninger
J. Kiviniemi 50.26 54.36 54.21 x 53.81 53.27
M. Brown 48.84 48.36 46.61 x 48.50 x

M Slägga 2020-07-187.26kg

Tot

1 Oscar Vestlund 93 IF Göta Karlstad 67.32 1
2 Ragnar Carlsson 00 Hässelby SK 66.49 2

PB3 Ivar Moisander 00 Spårvägens FK 61.59 3
4 Johannes Nilsson 98 Västerås FK 53.70 4

J. Nilsson 52.07 52.47 x 50.52 52.73 53.70
R. Carlsson 66.49 64.19 63.70 57.79 66.14 x
O. Vestlund 66.67 66.53 67.32 x 66.16 x
I. Moisander 61.59 61.36 61.16 59.19 59.57 x
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Results
M Spjut 2020-07-18800g

Tot

SB, Tävlings rekord1 Kim Amb 90 F Bålsta IK 83.41 1
PB2 Arthur Petersen 99 Sparta 78.11 2

3 Dagbjartur Jonsson 97 IR 73.31 3
4 Sebastian Thörngren 93 IFK Växjö 67.54 4
5 Otto Sundell 00 Söderhamns IF 57.94 5
6 Fredrik Andersson 93 Södertälje IF 52.31 6
- Edvin Hagberg 99 Turebergs FK DNS -
- Tim Holmberg 91 Upsala IF -
- Sebastian Ruthström 97 Spårvägens FK DNS -

E. Hagberg
S. Thörngren 67.54 64.55 - - 66.75 -
T. Holmberg x - - - - -
S. Ruthström
A. Petersen 68.94 67.20 64.32 78.11 74.73 -
D. Jonsson 71.02 x x 70.23 72.12 73.31
K. Amb 83.41 - x x x x
F. Andersson 51.71 51.45 51.24 52.31 50.59 52.31
O. Sundell 55.59 53.74 52.47 54.88 56.74 57.94

P19 Kula 2020-07-186.0kg

Tot

1 Victor Wisén 01 Upsala IF 15.87 1
2 Caspar Larsson 02 Huddinge AIS 15.39 2
3 Malek Emghemes 01 Södertälje IF 14.10 3

PB4 Gabriel Axelsson 02 Upsala IF 11.81 4

C. Larsson x 14.73 x x x 15.39
M. Emghemes 13.01 x 14.10 x x x
V. Wisén 15.49 x 15.70 x 15.47 15.87
G. Axelsson x 11.81 x - - -

P19 Diskus 2020-07-181.75kg

Tot

1 Victor Wisén 01 Upsala IF 50.96 1
2 Karl Ludvik 02 Turebergs FK 50.94 2

SB3 Johannes Lilius 01 Huddinge AIS 45.42 3
- Alfons Haals 02 Västerås FK DNS -

A. Haals
J. Lilius x x 43.73 45.31 45.12 45.42
V. Wisén 50.41 x x x x 50.96
K. Ludvik 49.20 49.59 50.94 48.30 50.28 49.91
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Results
P19 Slägga 2020-07-186.0kg

Tot

1 Hugo Sörby 01 Upsala IF 64.17 1
2 Alfons Haals 02 Västerås FK 64.14 2
3 Karl Ludvik 02 Turebergs FK 63.51 3
4 Hampus Wallin 02 Hovslätts IK 62.41 4
5 Leo Bystedt 03 Västerås FK 61.40 5
6 William Lanndalen 01 Ullevi FK 59.02 6
7 Gustav Andersson 02 IFK Lidingö 41.61 7
- Fredrik Frunck 03 Turebergs FK DNS -

L. Bystedt 60.75 x 59.44 61.40 x 61.40
A. Haals 63.73 x 64.14 x x 63.14
H. Wallin 62.41 x 60.33 60.44 x x
H. Sörby 63.63 60.82 63.24 62.52 63.17 64.17
G. Andersson x x 38.33 41.61 x 37.59
W. Lanndalen x x x x 59.02 x
K. Ludvik 63.51 63.43 55.53 x 59.45 x
F. Frunck

P19 Spjut 2020-07-18800g

Tot

PB1 William Lanndalen 01 Ullevi FK 58.55 1
- Gabriel Axelsson 02 Upsala IF DNS -

G. Axelsson
W. Lanndalen 58.55 52.17 x x 51.16 58.55

K Kula 2020-07-184.0kg

Tot

Tävlings rekord1 Sara Lennman 96 Spårvägens FK 16.22 1
2 Axelina Johansson 00 Hässelby SK 15.66 2
3 Amanda Lejros 99 Hässelby SK 12.93 3
4 Nina Björkman 98 Västerås FK 12.57 4

A. Lejros x x x 12.93 10.28 12.93
N. Björkman 12.00 12.31 12.57 x 12.34 x
A. Johansson 15.28 15.44 13.98 x 15.66 15.10
S. Lennman x 15.07 15.92 15.69 15.99 16.22

K Diskus 2020-07-181.0kg

Tot

SB1 Ellen Pettersson 97 Upsala IF 50.87 1
PB2 Nina Björkman 98 Västerås FK 44.35 2
SB3 Lydia Sundin 94 Hässelby SK 43.70 3

4 Amanda Lejros 99 Hässelby SK 40.36 4
PB5 Karolina Wamsler 98 IFK Lund 34.01 5

A. Lejros x 40.36 x 40.21 39.47 40.36
N. Björkman x 38.90 44.35 x x x
E. Pettersson x 44.36 50.16 49.43 50.87 x
L. Sundin 43.11 43.70 x x x 41.48
K. Wamsler x 34.01 33.31 x 28.91 31.98
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Results
K Slägga 2020-07-184.0kg

Tot

SB, Tävlings rekord1 Tracey Andersson 84 Ullevi FK 67.91 1
PB2 Grete Ahlberg 98 Hammarby IF 67.57 2
SB3 Eleni Larsson 93 Spårvägens FK 64.55 3

4 Sara Forssell 00 Motala AIF 59.25 4
SB5 Kajsa Wennberg 96 Upsala IF 57.37 5

6 Kristina Andersson 91 Råby-Rekarne FI 55.67 6
7 Michaela Norrbelius 97 Gefle IF 55.46 7
8 Caroline Wallin 94 Spårvägens FK 45.36 8

PB9 Sanna Tollefors 92 Vallentuna FK 45.21 9
10 Nina Björkman 98 Västerås FK 41.42 10

K. Wennberg 57.37 55.81 x 54.67 x 56.63
C. Wallin 45.36 44.41 x x 44.98 42.54
T. Andersson 61.45 x 65.93 x x 67.91
S. Tollefors 45.21 44.97 41.48
K. Andersson 55.54 x 54.15 54.87 52.07 55.67
E. Larsson 63.50 64.13 61.64 x 63.81 64.55
M. Norrbelius 53.66 53.33 x x 55.46 55.34
S. Forssell x 56.19 58.88 57.75 59.25 58.42
G. Ahlberg 67.57 x 64.68 62.05 63.67 65.85
N. Björkman x 39.77 41.42

K Spjut 2020-07-18600g

Tot

Tävlings Rekord1 Elisabeth Lithell 90 KFUM Örebro 48.71 1
2 Ida Thunberg 99 KFUM Örebro 43.82 2
3 Daniella Ekström 99 Upsala IF 37.28 3
- Stina Jacobson 00 Örgryte IS DNS -

E. Lithell 46.76 46.06 48.71 48.68 47.81 46.99
D. Ekström 36.27 x x 37.28 33.51 x
I. Thunberg 43.82 42.22 42.96 x x x
S. Jacobson

F19 Kula 2020-07-184.0kg

Tot

PB, Tävlings Rekord1 Emilia Malmehed 01 Linköpings GIF 13.68 1
2 Hannah Hilding 02 Spårvägens FK 12.36 2

PB3 Linn Gabrielli Gustafsson 03 Råby-Rekarne FI 12.16 3
PB4 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 10.70 4

5 Embla Wihk 02 Hammarby IF 10.08 5

E. Malmehed 13.32 13.47 13.48 13.26 13.53 13.68
L. Gabrielli Gustafsson 11.92 11.73 12.06 12.16 11.86 x
E. Norberg 10.19 10.50 10.70 10.14 10.10 10.37
H. Hilding 11.78 11.29 12.36 x 11.44 12.36
E. Wihk 10.08 x 9.53 x 9.94 x
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Results
F19 Diskus 2020-07-181.0kg

Tot

PB1 Hillevi Carlsson 02 Hässelby SK 45.32 1
PB2 Emilia Wamsler 03 Heleneholms IF 44.85 2

3 Hannah Hilding 02 Spårvägens FK 40.83 3
4 Amanda Fridberg 02 IF Göta Karlstad 40.47 4

PB5 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 39.99 5
6 Linn Gabrielli Gustafsson 03 Råby-Rekarne FI 39.77 6
7 Jennifer Ahlstedt 01 Tjalve IF Norrköping 35.95 7

PB8 Embla Wihk 02 Hammarby IF 35.18 8

E. Wihk 30.71 30.02 30.44 30.68 34.71 35.18
H. Hilding 38.09 x 37.39 38.72 40.83 x
J. Ahlstedt x 33.90 35.95 x 35.17 x
E. Wamsler 42.97 44.85 40.86 41.64 44.85
E. Norberg 39.56 39.66 x 39.99 38.71 x
L. Gabrielli Gustafsson 36.64 35.66 37.44 39.77 x 39.77
H. Carlsson x 41.92 44.15 45.32 x 43.91
A. Fridberg x 39.87 x x 38.35 40.47

F19 Slägga 2020-07-184.0kg

Tot

PB1 Jennifer Andersson 01 Västerås FK 59.09 1
2 Hillevi Carlsson 02 Hässelby SK 57.40 2

PB3 Emma Holmgren Löf 02 Upsala IF 54.32 3
4 Amanda Fridberg 02 IF Göta Karlstad 52.62 4
5 Alexandra Nilsson 02 Götlunda IF 45.08 5
6 Linnea Westerberg 01 F Bålsta IK 43.27 6
- Hannah Hilding 02 Spårvägens FK -

H. Carlsson 56.84 56.82 56.59 56.08 57.40 57.40
A. Nilsson x x 43.04 44.90 45.08 44.32
J. Andersson 56.69 50.62 57.70 59.09 56.51 57.45
L. Westerberg x x 38.48 40.98 43.27 42.98
A. Fridberg 52.62 x 50.82 50.03 51.81 52.34
E. Holmgren Löf x 54.13 51.68 54.32 53.43 x
H. Hilding x x x x x x

F19 Spjut 2020-07-18600g

Tot

PB1 Linnea Westerberg 01 F Bålsta IK 36.40 1

L. Westerberg 36.40 36.14 33.27 35.34 34.61 36.40
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